
国际教练联盟 (ICF) 道德准则之伦理自律承诺书 
 
 
教练： [在此处填写您的姓名] 
 
 
日期： [在此处填写签署日期] 
 
 
我，作为一名 ICF 专业人士，深刻认识到情商教练领域对道德自律的更高要求，特

此做出以下承诺： 
 
一、 对客户和公众的承诺与义务 

1.​ 我承诺在所有职业互动中遵守 ICF 道德准则，履行我的道德和法律义务。 
2.​ 我承诺尽最大努力代表教练和 ICF 的诚信与专业声誉。 
3.​ 我理解情商具有极高的操纵潜能，我将严格区分“影响力”（服务于系统价

值）与“操纵”（服务于个人私欲），坚守职业红线。 
4.​ 我将遵守“做好事，避免做坏事”（Doing Good, Avoiding Bad）的伦理哲学，将

此作为衡量不确定行为的尺度。 

二、 保密与法律合规 

1.​ 我将对所有相关方保持最严格的保密标准，除非有法律要求披露、威胁到自

己或他人生命的危险，或客户事先书面同意释放。 

2.​ 我将与客户、赞助人及其他相关方就保密例外情况达成明确的协议和共

识。 
3.​ 我将维护、存储和处置任何记录（包括电子文件和通信），以促进保密性、安

全和隐私性，并遵守相关法律和协议。 

三、 问责制与后果 

1.​ 我承认并同意对我的客户、项目组织方、同事以及公众遵守道德和法律义

务。 

2.​ 我理解并同意 ICF 可能会根据其伦理行为审查（ECR）程序，追究我违反 
ICF 道德准则的责任。 

3.​ 我同意，如果我有任何违背行为，我可能承担的责任包括但不限于接受额外

教育、指导、监督，或失去 ICF 会员资格和/或 ICF 认证教练资格。 

承诺人签名：

（教练：[您的姓名]） 


